Vendredi

@Régional ®Produit labellisé OOrigine France Bio

0
Menu tradition

Velouté d'endives de la ferme du Mélantois (59) (2]
Poisson pané 100 % filet@

Chou-fleur et pommes de terre béchamel

Montcadi

Gaufre liégeoise

*

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Croziflette aux lardons de porc

[/Croziflette au fromage

Petit moulé nature

Fruit de saison (2]
*

Soupe paysanne

Emincé de filet de poulet - Sauce au cheddar
/Marmite de merlu @ - sauce au cheddar
Frites des Hauts de France ©

Tomme grise

Yaourt aromatisé
*

Crépe au fromage

Cordon bleu de dinde 0
/Nuggets végétarien de blé
Ratatouille

Semoule Bio

Petit beurre

Compote pomme

*

Brocolis - Vinaigrette a I'échalote

Chili sin carne, haricots rouges Bio ®
Riz de Camargue IGP (&)

Vache qui rit Bio ®

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier ( 62 ) (2]
*

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Brocolis

Chili sin carne, haricots rouges Bio

Chou-fleur et pommes de terre béchamel

Compote pomme

Cordon bleu de dinde

Croziflette au fromage

Croziflette aux lardons de porc

Crépe au fromage

Emincé de filet de poulet
Frites des Hauts de France
Fruit de saison

Gaufre liégeoise
Macédoine de Iégumes
Marmite de merlu
Montcadi

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier (
62)

Nuggets végétarien de blé
Petit beurre
Petit moulé nature

Poisson pané 100 % filet
Ratatouille

Riz de Camargue IGP

Sauce au cheddar

Sauce mayonnaise

Semoule Bio

Soupe paysanne

Tomme grise

Vache qui rit Bio

Eau
Sel fin, Brocoli

Mélanges d'épices, Sucre semoule, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Ail, Tomate, Oignon,
Carotte, Poivron mélange, Tomate, Mais,
Haricot rouge, Eau, Sel fin

Chou fleur, Pomme de terre, Farine de blé,
Huile, Eau, Sel fin, Muscade, Lait de vache

Purée de fruits
Cordon bleu de volaille

Crozets, Emmental, Oignon, Eau, Lait de
vache, Ail, Bouillon de Iégumes, Sel fin,
Roux blanc

Crozets, Lardons fumés, Comté, Qignon,
Lait de vache, Eau, Ail, Bouillon de légumes,
Sel fin, Roux blanc

Crépe salée

Emincé de poulet
Frites

Pomme

Gaufre

Macédoine de légumes
Colin d'Alaska

Tomme
Mousse sucrée

Nugget végétal
Petit beurre
Fromage portion
Poisson pané

Ail, Tomate, Ratatouille , Thym, Poivre
blanc, Sel fin, Huile, Eau

Oignon, Sel fin, Huile, Riz long

Eau, Lait de vache, Moutarde a I'ancienne,
Moutarde, Cheddar, Huile, Farine de blé, Sel
fin

Mayonnaise

Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Poireau, Carotte, Oignon, Bouillon de
Iégumes, Purée de Iégumes et pdt, Eau,
Navet

Tomme

Fromage portion

Céleri, Gluten, Sésame

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Oeufs, Soja

Poissons

Lait
Lait

Céleri, Gluten, Soja
Gluten, Lait, Oeufs
Lait

Gluten, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten

Céleri, Sulfites

Lait

Lait
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Velouté d'endives de la ferme du Mélantois Sucre cristal, Bouillon de Iégumes, Purée de
(59) Iégumes et pdt, Oignon, Lait de vache, Eau, = Céleri, Lait, Sulfites

Endive

Echalote, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,

Vinaigrette a I'échalote Huile, Eau

Moutarde, Sulfites

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Lait



